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D-zep dashboard richtlijnen, handreikingen, protocollen      

Achtereenvolgens komen aan bod: 

A. Zorgprogramma / zorgstandaard 
B. Dementie algemeen en diagnostiek  
C. Probleemgedrag bij mensen met dementie  
D. Psychofarmaca bij behandeling van dementie met probleemgedrag  
E. Methodieken in behandeling/zorg van dementie 
F. Overig 

 

A. Zorgprogramma  / zorgstandaard Van Jaar Link 

Zorgprogramma  
Dementie en zeer ernstig probleemgedrag 

D-zep 2020 Zorgprogramma: Dementie en zeer ernstig probleemgedrag 

Het zorgprogramma wordt vervangen door de  nieuwe zorgstandaard D-zep als deze gereed is 

Zorgstandaard Dementie (en publieksversie) DNN, Movisie en Vilans 2020 Zorgstandaard Dementie 2020 

 

B. Dementie algemeen en diagnostiek Van Jaar Link 

Dementie NHG 2020 Dementie | NHG-Richtlijnen 
    
Dementiezorg  (diverse richtlijnen) Zorg voor Beter 22 / 24 Richtlijnen zorg dementie 
    
Handreiking Diagnostiek van dementie Verenso  Handreiking Diagnostiek van dementie | Verenso 

    
Richtlijnendatabase Fed. Medisch Specialisten 2024 Dementie - Richtlijn - Dementie en mci 

• Alzheimer   Ziekte van Alzheimer - Richtlijn 

• Dementie met Lewy Bodies (DLB) Dementie met Lewy Bodies (DLB) - Richtlijn 

• Frontotemporale dementie (FTD) Frontotemporale dementie (FTD) - Richtlijn 

• Vasculaire dementie (VaD) Vasculaire dementie (VaD) - Richtlijn 

 

https://dzep.nl/wp-content/uploads/2022/12/Zorgprogramma-DZEP-digitaal-1.pdf
https://www.zorgstandaarddementie.nl/zorgstandaard
https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/dementie
https://www.zorgvoorbeter.nl/thema-s/dementie/richtlijnen
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/dementie-diagnostiek-van
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/dementie_en_lichte_cognitieve_stoornissen_mild_cognitive_impairment_mci/startpagina_dementie_en_lichte_cognitieve_stoornissen_mild_cognitive_impairment_mci.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/dementie_en_lichte_cognitieve_stoornissen_mild_cognitive_impairment_mci/diagnostiek_cognitieve_stoornissen_en_dementie/diagnostische_criteria.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/dementie_en_lichte_cognitieve_stoornissen_mild_cognitive_impairment_mci/diagnostiek_cognitieve_stoornissen_en_dementie/diagnostische_criteria/dementie_met_lewy_bodies_dlb.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/dementie_en_lichte_cognitieve_stoornissen_mild_cognitive_impairment_mci/diagnostiek_cognitieve_stoornissen_en_dementie/diagnostische_criteria/frontotemporale_dementie_ftd.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/dementie_en_lichte_cognitieve_stoornissen_mild_cognitive_impairment_mci/diagnostiek_cognitieve_stoornissen_en_dementie/diagnostische_criteria/vasculaire_dementie_vad.html
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C. Probleemgedrag  Van Jaar  Link 

Palliatieve sedatie bij refractair 
probleemgedrag 

Verenso 2022 Palliatieve sedatie bij refractair probleemgedrag bij mensen met 
dementie - Verenso 

    
Pijn bij kwetsbare ouderen Verenso 2016 Pijn-richtlijn - Verenso 

    
Richtlijn probleemgedrag bij mensen met 
dementie 

Verenso / NIP 2018 Probleemgedrag bij mensen met dementie - Verenso 

• Psychotisch gedrag   Behandeling van psychotisch gedrag bij mensen met dementie - Verenso 

• Depressief gedrag Behandeling van depressief gedrag bij mensen met dementie | Verenso 

• Angstig gedrag Behandeling van angstig gedrag bij mensen met dementie - Verenso 

• Geagiteerd gedrag Behandeling van geagiteerd gedrag bij mensen met dementie | Verenso 

• Apathisch gedrag Behandeling van apathisch gedrag bij mensen met dementie | Verenso 

• Samenvatting richtlijn probleemgedrag Samenvatting richtlijn Probleemgedrag bij mensen met dementie | 
Verenso 

    
Stappenplan multidisciplinair werken aan 
probleemgedrag 

Zorg voor Beter 2022 Stappenplan probleemgedrag 

    
Video’s over probleemgedrag Zorg voor Beter 2023 Video's over probleemgedrag 
    

 

D. Psychofarmaca Van Jaar  Link 

Passend gebruik van psychofarmaca Verenso / NIP 2018 Passend gebruik van psychofarmaca voor probleemgedrag bij mensen 
met dementie | Verenso 

    
Psychofarmaca bij probleemgedrag Zorg voor Beter 2022 10 punten bij gebruik van psychofarmaca bij probleemgedrag 
    

  

https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/palliatieve-sedatie-bij-refractair-probleemgedrag-bij-patienten-met-dementie
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/palliatieve-sedatie-bij-refractair-probleemgedrag-bij-patienten-met-dementie
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/pijn
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie-1/behandeling-van-psychotisch-gedrag-bij-mensen-met-dementie
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie-1/behandeling-van-depressief-gedrag-bij-mensen-met-dementie
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie-1/behandeling-van-angstig-gedrag-bij-mensen-met-dementie
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie-1/behandeling-van-geagiteerd-gedrag-bij-mensen-met-dementie
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie-1/behandeling-van-apathisch-gedrag-bij-mensen-met-dementie
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie/samenvatting-richtlijn-probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie/samenvatting-richtlijn-probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie
https://www.zorgvoorbeter.nl/tips-tools/tools/stappenplan-probleemgedrag
https://www.zorgvoorbeter.nl/thema-s/probleemgedrag/scholing/videos-over-probleemgedrag
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie-1/passend-gebruik-van-psychofarmaca-voor-probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie
https://www.verenso.nl/kwaliteit/richtlijnen-en-praktijkvoering/richtlijnendatabase/probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie-1/passend-gebruik-van-psychofarmaca-voor-probleemgedrag-bij-mensen-met-dementie
https://www.zorgvoorbeter.nl/tips-tools/tools/10-punten-bij-gebruik-van-psychofarmaca-bij-probleemgedrag
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E. Methodieken  
behandeling / zorg dementie* 

Van Jaar  Link 

* De meeste methodieken die hier staan zijn ook te vinden op de D-zep website, op het tabblad Scholing - D-ZEP 
• ABC-methodiek voor onbegrepen gedrag bij 

ouderen met dementie 
Vilans  Training ABC-methodiek onbegrepen gedrag ouderen 

• Dimentiemodel voor dementie en zeer ernstig 
probleemgedrag 

Zorg voor Beter  Dimentie-model voor dementie en zeer ernstig probleemgedrag 

• Focussen UKON  Focussen 

• Grip op probleemgedrag bij dementie 
Vilans  Interventie GRIP op probleemgedrag bij bewoners met dementie 
Zorg voor Beter  GRIP op probleemgedrag: oorzaken probleemgedrag bij dementie 

• Muziektherapie (individueel) ter verbetering van 
kwaliteit van leven bij dementie 

Vilans  Muziektherapie voor mensen met dementie IMTI 

• Sensorische informatieverwerking Zorg voor Beter  Sensorische Informatieverwerking (SI) bij dementie 
• STIP SWB  STIP-Methode - Stichting Wetenschap Balans 

    
 

F. Overig Van Jaar  Link 

Generiek kompas ‘Samen werken aan kwaliteit 
van bestaan’ 

Zorginstituut Nederland 2024 Generiek kompas &#039;Samen werken aan kwaliteit van 
bestaan&#039; | Zorginzicht 

    
Mantelzorg V&VN 2021 richtlijn-mantelzorg-21-9-2021-2.pdf 
    

 

https://dzep.nl/scholing/
https://www.databankinterventies.nl/interventies/training-abc-methodiek-onbegrepen-gedrag-ouderen
https://www.zorgvoorbeter.nl/tips-tools/tools/dimentie-model
https://www.ukonnetwerk.nl/tools/focussen/
https://www.databankinterventies.nl/interventies/interventie-grip-op-probleemgedrag-bij-bewoners-met-dementie
https://www.zorgvoorbeter.nl/tips-tools/tools/grip-op-probleemgedrag
https://www.databankinterventies.nl/interventies/muziektherapie-dementie-imti
https://www.zorgvoorbeter.nl/uit-de-praktijk/sensorische-informatieverwerking-bij-dementie
https://stipmethode.nl/#:~:text=De%20STIP-Methode%20is%20gebaseerd%20op%20een%20bundeling%20van,handvatten%20aan%20de%20professionals%20in%20de%20dagelijkse%20praktijk
https://www.zorginzicht.nl/kwaliteitsinstrumenten/generiek-kompas-samen-werken-aan-kwaliteit-van-bestaan
https://www.zorginzicht.nl/kwaliteitsinstrumenten/generiek-kompas-samen-werken-aan-kwaliteit-van-bestaan
https://kennisplatform.venvn.nl/wp-content/uploads/richtlijnen/richtlijn-mantelzorg-21-9-2021-2.pdf

